Rehasport Kurse
Orthopadie und Innere Medizin

BVS-Reha-Sportverein Waldsassen e.V.

Montags von
16:30 - 17:30 Uhr
Donnerstags von
17:15 - 18:00 Uhr
Klosterturnhalle

Waldsassen
Rehasport hilft Beschwerden
zu lindern und tragt zu einer

daverhaften Verbesserung des 2=
. % - UBUMNGSLEITERIM
allgemeinen Wohlbefindens bei. IRIS HEINRICH

Steigern Sie durch Rehasport:

- Kraft und Ausdauer

- Mobilitat und Beweglichkeit

- Koordination und Lebensfreude

Rehasport wird vom Arzt verordnet und
von der Krankenkasse bezahlt.

Infos & Anmeldung Tel.: 09632/9156 20
Rehasport-Ubungsleiterin: Iris Heinrich
iris.heinrichebvs-waldsassen.de



